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WSTEP

Przedstawiamy Panstwu nagranie video obrazujace planowanie oraz
przygotowanie zabaw na swiezym powietrzu dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Nagranie dokumentuje rowniez przemys$lenia dotyczace zmian rol i zadan
nauczycieli oraz zachowania dzieci w toku zabaw.

Zajecia przedszkolne przez wiekszos¢ czasu odbywajg sie w salach
dydaktycznych. Stwarza to sytuacje ujete w pewne ramy, tatwe do kontrolowania,
przewidzenia i organizacji przez nauczyciela. Zainicjowanie nauki poza
budynkiem przedszkola jest bardziej ztozone i pochfania wiecej czasu. Wielu
nauczycieli boi sie wyprowadzacC ucznidow poza sale, gdyz stwarza to pewien
chaos i obawe o wymkniecie sie dzieci spod kontroli.

W Norwegii oraz w innych krajach, podjeto dziatania stymulujgce ludzi do
wiekszej aktywnosci fizycznej oraz wykorzystania w wiekszym stopniu
srodowiska naturalnego, zarowno w trakcie zaje¢ jak i po lekcjach. Nagranie
pokazuje, w jaki sposob nauczyciele w przedszkolach wyprowadzajg dzieci na
Swieze powietrze, oraz organizujg dla nich rdézne zabawy. Zobaczymy
sekwencje, w ktorych dzieci uczg sie poprzez zabawe, a nauczyciele starajq sie
stworzy¢ sytuacje sprzyjajace rozwojowi ruchowemu dzieci i ich twdrczosci.
Zobaczymy takie zajecia, jak malowanie, wspinaczka, zjezdzanie. Poznamy
zasady ich planowania i organizacji.

W ostatniej czesci nagrania zobaczymy wywiad z nauczycielkg na temat jej
przemyslen, dotyczacych sposobu, w jaki zespdt nauczycieli moze zmieniac
program oraz rozktady zaje¢, jak udziat w tym prezentowanym projekcie
dydaktycznym wptynat na zmiane pojmowania przez wychowawcow zasad
nauczania, umiejetnosci stuchania pytan dzieci oraz procedur zaspokajania ich
ciekawosci.

Warto podkresli¢, ze w prezentowanych na filmie sytuacjach, nauczyciele tak
naprawde nie uczg dzieci. Planujg i organizujg im zajecia — dzieci uczg sie
same.

Rezultaty, jakie osiagajg sprzyjaja:

» Zastanowieniu sie nad podstawowymi zatozeniami dotyczgacymi uczenia
sie dzieci, w jaki sposdb proces uczenia sie mozna stymulowaé poza
budynkiem przedszkola;

» Rozwazaniom o zmianie relacji nauczyciel-uczen podczas zaje¢c w
naturalnym srodowisku;

» Dyskusiji,0 sposobach dostrzegania i stymulowania ciekawo$ci dzieci;

» Zastanowieniu sie, w jaki sposéb zabawa moze stanowi¢ czesc¢ i mocny
punkt tradycyjnego nauczania.



INFORMACJE DLA KADRY NAUCZYCIELSKIEJ

KWESTIE PODSTAWOWE

Zachecamy prowadzacych zajecia z nauczycielami lub kandydatami na
nauczycieli do zapoznania sie z klipami i ¢wiczeniami przed rozpoczeciem pracy
ze swojg grupa. Jezeli nie podobajg ci sie pewne sformutowania pytan, mozesz
je zmieni¢ lub rozszerzyé¢, ale upewnij sie czy zostaty zachowane gtéwne cele
zajeC. Zaplanuj czas ogladania filmu, czas odpoczynku, etc. Pamietaj, ze samo
ogladanie filmu, bez postepowania zgodnie ze wskazoéwkami, nie przynosi zbyt
wiele korzysci.

Jako uczgca sie grupa, nie osgdzajcie i nie krytykujcie wystepujgcych na filmie
nauczycieli. Podobnie jak Wy, majg swoje mocne i stabe punkty. Nie spieszcie
sie wiec z osgdami w stylu ,To mi sie nie podoba”, ,Nie mogtbym z
nauczycielami z filmu pracowac’.

PERSPEKTYWA EUROPEJSKA

Nagranie wykonano w Norwegii, dlatego by¢ moze bedziesz musiata
komentowac rdznice i podobienstwa w przyktadach oraz pytaniach i odnosi¢ je
do kontekstu wiasnego kraju. Mozesz to zrobi¢ w formie wstepu, przed
rozpoczeciem ogladania video.

ZALECENIA DO CWICZEN

Obejrzyjcie caty film. Zache¢ cztonkédw grupy do notowania najwazniejszych
punktow wybranego c¢wiczenia (tym samym bedziesz mie¢ jasnos¢, co do
zaobserwowanych szczegotow)! Przed rozpoczeciem, poswieé pie¢ minut na
analize podjetych tematdéw z grupg i przydziel notowanie tematu lub catego
¢wiczenia poszczegolnym osobom.

Niezbedne bedg sesje plenarne w celu omowienia korzysci ptyngcych z danego
cwiczenia.

CWICZENIE PIERWSZE

Zastanowcie sie indywidualnie przez 2 minuty a nastepnie przedyskutujcie

nastepujace kwestie:

1. Czy mozna nazwaé¢ naukg zgodng z programem zajecia, ktére nie sg
prowadzone przez nauczyciela?

2. Jezeli tak, to jakie sg kryteria nazwania powyzszej metody-naukg?



3. Jakie sg roznice pomiedzy naukg na powietrzu, na tonie natury a naukg w sali
przedszkolnej?

4. Czy z dzieciecego punktu widzenia istniejg jakie$ zalety w wykorzystywaniu
natury jako srodowiska uczenia sie?

CWICZENIE DRUGIE

1.  Opowiedzcie o wtasnych doswiadczeniach zwigzanych z naukg dzieci na
wolnym powietrzu. W jaki sposéb postrzeganie takiego sposobu nauki
przez dzieci norweskie mozna poréwnac do odczu¢ w Waszej klasie?

2. W jaki sposéb zmiana srodowiska nauki wptynetfa na:
= motywacje i zachowanie podopiecznych?
» interakcje pomiedzy dzieCmi a nauczycielami?
» interakcje pomiedzy dzie¢mi?
= wspotprace miedzy nauczycielami?
» rezultaty uczenia sie dzieci?

Podziel sie swoimi doswiadczeniami.

CWICZENIE TRZECIE

1. Jakie zmiany nalezy wprowadzi¢ w planie zajec i strukturze dnia, planujac
wyjscia na zewnatrz przedszkola?

2. Ktore z kwestii przedstawionych w dyskusji sg wazne w kontekscie
nauczania i uczenia sie, a ktore ,peryferyjne” lub ,zastepcze”?

3. Z kwestii, ktére uwazasz za istotne; czemu majg one dla ciebie znaczenie
w kontekscie nauczania i uczenia sie dzieci?

4. Ktére czynniki mozna uwazac¢ za ogolne, a ktére dotyczg tylko
szczegolnego, kontekstu norweskiego? Oméw réznice miedzy znanymi Ci
krajami i kulturami.



CWICZENIE CZWARTE

1. Wiele krajow doswiadcza probleméw  zdrowotnych dzieci,
spowodowanych mniejszg ich aktywnoscig fizyczng. Co powinno zrobi¢
przedszkole, jakie pytania postawi¢ aby zwrdci¢ uwage na te problemy?
W jaki sposéb powinna zmieniac sie rola i zadania nauczyciela?

2. Jakie zagadnienia nalezatoby podja¢ w dyskusji, gdyby taka
przeprowadzono w Twoim przedszkolu?

3. Dzieci wystepujace w filmie majg od 3 do 5 lat, i uczeszczajg do
przedszkola. Czy planujac zajecia na zewnatrz przedszkola nalezy brac
pod uwage wiek dzieci?

CWICZENIE PIATE

1. Jakie sg gtébwne cechy nauki poprzez zabawe?

2. W jaki sposdb uczestnictwo w zabawie staje sie sytuacjg uczenia sie
dzieci?

3. Czy zabawa moze by¢ czescig aktywnosci dzieci w nizszych i wyzszych
grupach szkoty sredniej? Podaj przyktady.

CWICZENIE SZOSTE

1. Jezeli Twoje przedszkole zdecyduje sie zorganizowaC wiecej zaje¢ na
powietrzu, jak wptynie to na zmiane roli i zadan nauczycieli?

2. Jakie metody wsparcia, bedq potrzebne nauczycielom?

CWICZENIE SIODME

W jaki sposéb planowac zajecia na powietrzu:
1. dlainnych grup wiekowych (np. szkota podstawowa; dorosii...)

2. dlainnych grup kulturowych?



CWICZENIE OSME

1. Czy myslisz, ze reakcje innych partnerow mogg cos wnies¢ do dyskusji o
roli zabaw dzieci w srodowisku przyrodniczym?

N

Wyobraz sobie, ze jestes jedng z zainteresowanych stron. Jakie wnioski
bys wysnut i czego oczekiwat ? Na przyktad, postaw sie w sytuacji:
typowej grupy rodzicow

wiadz szkoty

przedstawiciela wtadz lokalnych

innych mieszkancow

w

W jaki sposob te spostrzezenia mogg mogg zaleze¢ od kraju, w ktorym
prowadzimy dyskusje?

CWICZENIE DZIEWIATE

Rozszerzenie

Czionkowie grupy mogq odtworzy¢ te dyskusje z wiasnymi kolezankami i
kolegami. Zainspirowany filmem wywiad zbiorowy moze sta¢ sie cennym
narzedziem rozwoju przedszkola czy szkoty. Dyskusja o zabawach w otoczeniu
przedszkola czy szkoty stanie sie wstepem do szerszej debaty o podnoszeniu
jakosci srodowiska uczenia sie dzieci i doskonaleniu procedur ksztatcenia.
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